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Nejvetsi nabidka
od mistnich vyrobct

20.M.-27.11.

Grilovaci
sezona zacinal

Grilovaci ;m(rkoviéka

. 20/90

Oteviraci doba:
po-s0:7-20 hod.

ne: zavieno

Nejvétsi nabidka
od mistnich vyrobcu

20.1.-27.1.

Tyden mor-!

mSﬁgardinky
a0 29,90
s

Oteviraci doba:
po-so: 7-20 hod.
ne: zavieno




ReCEptIEREY: Zelenina

Best deals:

tipy,...

Recept Dymnova polévka

V hmei se s)]_nym dnem rozpustte maslo azpente na ném eibulkua cesnek. Vsypte
dyni aasi 5 minut'opeke tidejte mrkev, popraste kari korenim a cukrem,
osmahneéte azalijté vyvarem Uvedte'do varu a varte asi 15 minut, az zelenina
zmekne. Vmiehejte smetanu, osolte, opepiete a nechte prejit varem. Stahnéte z
ohné a rozmixdjte ponornym mixérem: Poléviku podavejte posypanou nasucho
oprazenymi dynevymi seminky, nasekanou chilli paprickou a zakapnutou

Okurka
5009
49,90
24,90

Rajcata
500g
49;90
24,90

Okurka
5009
49,90
24,90

Rajcata
5009
49,90
24,90

Okurka
5009
49,90
24,90

Rajcata
500g
49,90
24,90

Okurka
500g
49,90
24,90

Rajcata
5009
49;90
24,90

Pavel Novotny

V hnei se silnym dnem
rozpustte maslo a zpénte na
ném cibulku a ¢esnek

Vsypte dyni a asi 5 minut
opekejte. Pridejte mrkev,
popraste kari kofenim a
cukrem, osmahnéte a zalijte
vyvarem. Uvedte do varu a
vaite asi 15 minut, az zelenina
zmékne. Vmichejte smetanu,

dynovym ol osolte, opeprete a nechte prejit
varem. Stahnéte zohné a
Tozmixujte ponornym
Rady: mixérem. Polévku podévejte
Kvetus 74 posypanou nasucho.
Pripaluje si mi vajickoképanviikdyz pouzivam maslo. oprazenymi dynovymi

No tak'si blah blahy. .uchwioh lwegpigerfnew Imfwfein fwpiewfnwelnewf
klmnwfeniwin weflewiehfwehf loh ehe higwWohjor gur jkh rewjkhgruhrghlwe h
Lucie 36

Pripaluje si mi vajickok panvi i kdyz pouzivam maslo.

No takssi blah blah... uohwioh IwegpigerfnewImfwiein fwpiewfnwelnewf
klmnwfeniwfn weflewiehjor gur jkhrewjkhgruhr ghlwe h

Drahomira 67

Pripaluje si mi vaji¢ko k panvi1kdyz pouzivam maslo

No tak si blah blah... uohwlwegpigerfnew Imfwfein fwpiewfnwelnewf klmoh jor
gur jkh rewjkhgruhr ghlwe h

Ovo

Best deals:

seminky, nasekanou chilli
paprickou a zakapnutou
dyriovym olejemV hrnci se
silnym dnem rozpustte maslo
a zpérite naném cibulku a
cesnek. Vsypte dyni a asi 5
minut opékejte. Pridejte mrkev,
popraste kari kofenim a
cukrem, osmahnéte a zalijte
vyvarem. Uvedte do varu a
vaite asi 15 minut, aZ zelenina
zmékne. Vmichejte smetanu,
osolte, opeprete a nechte prejit
varem. Stahnéte z ohné a

Jahody Jahody
500 500g rozm{xu)te ponornym
9 mixérem. Polévku podavejte
T- - 49,90 49,90 posypanou nasucho
IPY- 24,90 24,90 oprazenymi dyfiovymi
V hmci se silnym dnem rozpustte maslo a zpénte na ném cibulku a ¢esnek. Vsypte dyniaast 5 minut seminky, nasekanou chilli
opékejte. Pridejte mikev, popraste’karikofenim a cukrem, osmahnéte a zalijte vyvarem. Uved paprickou a zakapnutou

varu a vafte asi 15 minut, az zelenina zmékne. Vmichejte smetanu, osolte, o}
varem. Stahnéte z ohng mixujte pon

Jahody
500g
49,90
24,90




ﬁi\vocado
9,90

Broskve

9,90 2009

5,90

Bilé hrozny Pomerance

2009 1009

29,90

.g ablka Broskve lkH1'u§ky mMeloun
1ks S 9

2009

6,90 24,90 9,90 19,90

Bilé hrozny l;omeranée
1009

29,90



Multifunkéni éverecky
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Rozdéleni sekci v obchodé/letaku
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