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Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetuer adipiscing elit. Cras
elementum. Pellentesque pretium
lectus id turpis. Integer lacinia.
Mauris suscipit, ligula sit amet
pharetra semper, nibh ante cursus
purus, vel sagittis velit mauris vel
metus. Mauris elementum mauris
vitae tortor. Curabitur vitae diam
non enim vestibulum interdum.
Ut enim ad minim veniam, quis
nostrud exercitation ullamco laboris
nisi ut aliquip ex ea commodo
consequat. Quis autem vel eum iure
reprehenderit qui in ea voluptate
velit esse quam nihil molestiae
consequatur, vel illum qui dolorem
eum fugiat quo voluptas nulla
pariatur? Etiam quis quam. Nullam
eget nisl. Mauris elementum mauris
vitae tortor. Aenean  fermentum
risus id tortor. Quisque tincidunt
scelerisque  libero.  Maecenas
sollicitudin.

Morbi  scelerisque luctus  velit.
Temporibus autem  quibusdam
et aut officiis debitis aut rerum
necessitatibus saepe eveniet ut
et voluptates repudiandae sint et
molestiae non recusandae. Fusce
tellus odio, dapibus id fermentum
quis, suscipit id erat. Phasellus
rhoncus. Nullam faucibus mi quis
velit. Fusce dui leo, imperdiet
in, aliquam sit amet, feugiat eu,
orci. Praesent id justo in neque
elementum  ultrices. Nulla

lectus sed nisl molestie. Maecenas
aliquet accumsan leo. Aenean
fermentum risus id tortor. Aliquam
ante. Pellentesque_pretium lectus
id turpis. Nunc dapibus tortor vel
mi dapibus sollicitudin. Nulla est.
Fusce aliquam vestibulum ipsum
Cum sociis natoque penatibus
et magnis dis parturient montes,
nascetur ridiculus mus. Fusce
tellus. Fusce tellus odio, dapibus
id fermentum quis, suscipit id erat.
Maecenas sollicitudin.

Maecenas libero. Sed utperspiciatis
unde omnis iste natus error
sit  voluptatem accusantium
doloremque  laudantium, totam
rem aperiam, eague ipsa quae
ab illo inventore veritatis et quasi
architecto beatae vitae dicta sunt
explicabo. Pellentesque  sapien.
Aliquam in lorem sits velit. Nugiam.
Integer pellentesque quam  vel
velit. In rutrum. Suspendisse
sagittis  ultrices augue. Etiam
neque.  Pellentesque habitant
morbi tristique senectus et netus et
malesuada fames ac turpis egestas.
Nulla quis diam. Vestibulum erat
nulla, ullamcorper nec, rutrum non,
nonummy ac, erat.

Za co dostévaji restaurace body, za co jim je
strhavame a proc?

Tato publikace ma za cil upozomit na tuzemské
restaurace, Které b hem uplynulého roku udrZovaly
nadstandardn vysokou irove _nabizenjch pokm ,
ndpoj a s tim spojenych sluzeb Zakladni vb r n kolika
desitek podnik provedia p ti lenna porota, z n } posléze
po_kontrolni ndvsty  vykrystalizovalo 60 nejlepsich
restauraci. Pi wybru nicmén bylo  zohledn no
geografické  hledisko. Prahuzastupuji i desithy
restauraci, tedy stejny po et zastupc , jako maii echy a
Morava dohromady.

Restaurace nerozd lujeme podle zam eni kuchyn, a
dokonce ani cenové hiadiny, cozm Ze vyvolavat podiven.
Ve vjbru se totiz setkivaji podniky nejvy3si t idy,
jako je Alcron i La dégustationbohémebourgeoise.s
restauracemi st edni tidy, jako je t eba defvicky Kula ak
i ostravsky Comedor. ' bodovém ohodnocen kazdého
podniku je nicmén vZdy p ihiiZeno k jeho Kategorii —to
Znamend, 7e 90 bod u restaurace Pasta Fresca nen
toté2 jako 90 bod  pro plze skou hospodu U Salzmann,
néroky host na tyto podniky se v mnohém odlisuji

Vibr pitom zahmuje restaurace, které jsou natolik
kvalitn, aby doséhly minimaln na 75 bod celkového
hodnoceni, p i em jidlo nesmi byt ohodnoceno h e nez
35 body 2 padeséti. Znamené to u v tSiny zkousenjch
pokim _optimalni zp sob Gpravy (nep esusené maso,
spravnviskozni oma ky, nerozva ena zelenina), b r
kvaltnich surovin a napadity p istup k vib ru receptur
do menu (v etn sezonnich obm n jidelniho listku).

Autorem v tSiny recenzi je Milan Balik. Na pr vodci se
rovn 2 podileli Pavel Vyslouzil (Denisova 6, Restaurace U
labut ), Milan Badal (Slowpec, Na kopci, Aredl Botanika)
a Milan Sedid ek (KoishiFish&Sushi). VSechny recenze
v nekrécené podob jsou k dispozici rovn Z na strénce
www foodology.cz.

Celkové hodnoceni podniku zahrnuje ty i hlavni polozky,
piemz u kazdé z nich je z4rove p ihlizeno k cenové
hladin_ podniku.

Nejvysi po et bod (50) mohou restaurace obdrZet za
pokrmy, které svjm hostm podavaji. Bereme p itom
v potaz jak napaditost pokrm nabizenych v jidelnim
listku, tak celkovy protitek z idla, po inaje kompozici na
talii a kon e jeho chu ovymi viastnostmi

Pokud jde o menu, hlavni roli p i hodnoceni hraje, jak
asto restaurace jidelni listek obm uje, zda je nabidka
dostate n pestra a odpovida zam eni podniku. Pokud
je k dispozici rovn 7 degusta ni menu, posuzujeme i to,
nakolik spolu jeho jednotlivé sou dsti ladi.

Piskladb ki hodnotime kvalitu zvolenych surovin,
vhodnost a irove jejich ipravy, ale také to, nakolik
se jejich chu_uplat uje v celkové skladb  jidla a jak si
rozumi s pouitym ko enim. V' p ipad pokm typickjch
pro ten Ktery region sledujeme rovn  ejichautenti nost.
V polozce ndpoj (maximéin 20 bod ) se zohled uje
nabidka restaurace jak v ranku nealkoholickych napoj
vetn vody, tak vina a piva, p ipadn michanych drink .
Opt ziledi na §i zab ru, cenovém rozpti i zp sobu
podavani. ZaleZi rovn 7 na tom, zda_isnik sleduje upijeni
napoj .V p ipad vina do této kolonky spada i vhodnost
doporu eni k objednanému pokimu, zp sob otev eni i
p ipadnd dekantace

Hodnocent p istupu obsluhy (maximaln 20 bod ) za ind
uviténim hosta a jeho uvedenim ke stolu. Posuzujeme,
nakolik je persondl pozorny a vst icny, zda je schopen
vysv it slozeni pokrm a pipadn n ktery doporu it
D leité je rovn 2 to, aby jednotlivé chody p indSel na st
ve sprévném okamzku, hosty netla l, ale ani nenechal
zbyte n diouho ekat. Zilei p itom i na skute nosti, zda
se dokize p izp sobit r znym typ host, a podstatny je
fovn 22p sob servirovani pokrm a npoj .

Posledni polozkou hodnocen je prost edi (maximéin
10 bod ), Které se v nuje vn jSi prezentace restaurace
stein jako celkovému rozvrZeni a ztvam ni interiéru.
V potaz se bere barevné lad ni, Grove hiuku (a uz
2p sobenému hosty anebo reprodukovanou_hudbou)
i kvalita Klimatizace. Zérove si véiméme vhodnosti
pouzitého mobilié e a v neposledni ad zalozeni stol .



Pro se nkteré podniky zvunych jmen do vybru
nedostaly

AZ se budete probirat nasledujicimi strankami, moznd
se zarazite. Jak mohli zapomenout na Aromi? Co je to
za hodnoceni, kdyZ se do n j neprobojoval holeSovicky
chram asijské kuchyn SaSaZu? Inu, d vody jsou r zné.
Jednou 2 odpov di na vye polozené otézky m Ze bt
Ze b hem lo ského roku zkratka nep edvad ly dostate n
kvalitni vykony. Nemusi to vaak byt jedina p i ina. Mnohé
podniky otev ely teprve nedavno a nebylo by spravedlivé
hodnotit je po p il kratké dob , protoze se nejd iv vie
musi spravn zab hnout. Jiné restaurace v uplynuljch
tydnech i m sicich vym nily 3éfkuchae. Pro oboje
plati, 7 jim davime dvandct m sic na to, aby m ly as
vypracovat se na rove , kterou se svym host m cht ji
prezentovat.

Jednou z nich je Aromi. VyhlaSend restaurace Riccarda
Lucqueho, kterd v minulych letech n kolikrat ziskala
ocen niMichelinu Bib Gourmand za p iznivy pom r kvality
kuchyn v icendm, se na podzim p est hovala ze svého
dlouholetého Gto ist v Manesov  ulici na Ném sti Miru.
Zérove se aste n rozsiil zab r restaurace, a p edevsim
misto &fa kuchyn jiz v ervenci opustil Miroslav Grusz.
Nyni Aromi davaji tva pokrmy Roberta Loose. Zatim
se p itom zd, Ze mu nebude d lat sebemensi problém
podnik mezi elitou tuzemske gastronomie udrzet.

Miroslav Grusz z Aromi odesel proto, aby se v noval
nov zalozenému restaurantu p i mladoboleslavském
aeroklubu nesouci jeho inicidly. Stejn jako ve svych
minulych p sobistich sézi hlavn na pokrmy St i,
Které vSak tentokrat proklada recepturami roz
moderni eskou kuchyni. MG restaurace diky tomu
pilemn obohacuje gastronomickou nabidku ve
St edo eském kraji a jsme zv davi, nakolik se tento — na
pruni pohled sympaticky — projekt uchyti.

Jest vice nez o zm ndch v Aromi se cely lo sky rok
hovoilo o osudu restaurace Le terroir. Podnik ve
Vejvodov ulici, ktery na Spiku v pr b hu uplynuljch
let vytahl Jan Pun ochd, m | s poslednim dnem roku
Zmizet 2 tuzemské gastronomické scény nadobro.
Nestalo se tak. A uZ to bylo diky kvalitim tymu v
ele se Séfkuchaem Pavolem Paviikem, anebo n im

jingm, doslova na posledni chvili restauraci p evzal
novy investor, spole nost Living Venues. Le terroir tak
pokra uje a bude zajimavé sledovat, jakou budoucnost
mu novy majitel pldnuje.

Jinou jistotou prazské kulinarie je uZ dlouha léta
Francouzska restaurace Obecniho domu. Loni v ijnu
v3akz istajasna opustil tamni post $éfkucha e Jan Horky,
coz podnik—patrn pouze do asn —vy adilo zhodnoceni
tohoto pr vodce. Kontinuitu prozatim zachovava Dusan
Svoboda, ktery p sobil jako sous-chef Horkého a nyni
je pov en vedenim kuchyn. Po osmnécti letech v
restauraci nebude mit jist problémy udrzet nastavenou
trove . Otdzkou nicmén zatim z stéva, zda $éfkucha em
bude i cely leto$ni rok, p ipadn jak se popasuje s roli
stavitele novjch menu.

Zm na na postu $éfkucha e se nevyhnula ani restauraci
Soho+ na Podolském nab eZi. Tamni kuchyni opustil
Petr Kunc, ktery ji za posledni rok dokézal oZivit a citeln
posunout vzh ru. Jeho nad jné G inkovéni skon ilo tidajn
proto, Ze hosté podniku nebyli dostate n_p ipraveni na
nové trendy. Uvidime, jak bude vypadat menu Soho+
pod novym Séfkucha em, a zarove budeme bedliv
sledovat, ve které restauraci se Kunc objevi.

HoleSovickd restaurace SaSaZu prosla loni podobnou
prom nou jako Aromi. Po p ti letech existence ji opustil
jefi hlavni protagonista, izraelsky $éfkucha Shahaf
Shabtay, a misto nj se kuchyn ujal Andy Tan. Kv li
tomu se trochu zm nil koncept, nicmén  silnou strankou
podniku ma byt nadile zam eni na rzné kuchyn
jihovychodni Asie. ,Navrhnte byznys v KambodZ,
detaily proberte ve Vietnamu a rukama si pot este v
Singapuru,” to je nova forma ob d chystand v SaSazu.
Neklidny rok zazil rovnZ indonésky Séfkucha Ari
Munandar. Loni pouze po par m sicich provozu musel
zav it svou vlastni restauraci Ari’s — The Flavour of the
East, nicmén brzy se na gastronomickou scénu vratil.
Nyni je &éfkucha em podniku Asian Temple sidliciho
v Bilkov ulici 13 na Starém M st . Dostalo se mu tam
honosného prostoru o mnoha mistech, kde se m Ze pin
rozvinout, coz zatim zdarn ini. S hodnocenim vak jest
parm sic po kame.

K podnik m, které budou usilovat o za azeni mezi ty

neilepsi prazské restaurace, se p iStf rok za adi nefspi
také Red P, Restaurant s vinnym barem, sidlici v
prazské Betlémské ulici, totiZ loni ziskal do kuchyn
neekanou, o to viak zdatn j§i posilu. Séfkucha em
podniku se stal Stephen Seneviratne, Ktery donedévna
p sobil v restauraci Spices hotelu Mandarin Oriental. V
Red Pifu se nyni snai inovovat francouzskou kuchyni
napaditymi exotickjmi podn ty.

A pokud de o asijskou kuchyni, jest pe livji budeme
sledovat d ni v Café Buddha na Vinohradech. Do tamni
kuchyn se po bok St pana Navrata, majitele a kucha e
restaurace, postavila_prazskym labuznikm zndma,
b voden irsko-asijsk Séfkucha ka Sofia Smithova

K nejsledovan j§im nowm poinm na tuzemské
gastronomické scén bude v tomto roce pat it - alespo
pro nds — restaurace Entrée v olomouckém Resortu
Hodolany. Séfkucha P emek Forejt tam pipravil
ambiciozni menu, Které by m lo podnik vyst elit na 3pi ku
handcké metropole. Zuro uje tak sv | talent podlozeny
Ginkovénim v brn nskych restauracich U Kasteldna
a Koishi stejn jako zkuSenostmi z ciziny. Ma p itom
ambice obshnout hlavni trendy sou asné gastronomie,
piemz se inspiruje kuchyni $pikového australského
$éfkucha e Petera Gilmora, ktery p irovnavé suroviny k
p irodnim Zivi m.

Nkolika novinek se dokala rovnZ brn nské scéna.
Na stedomoskou kuchyni zam ené Il Mercato —
dosud provozované Riccardem Lucquem, Ond ejem

Rakosnikem a Martinem N mcem ~ v lednu skon ilo,
séfkucha TadedS Gojdi odeSel. Podnik toiz p ebrala
spole nost Magnum  Gastronomy Michala Pracha e,
Ktera jiz v moravské metropoli dlouho skiizi Gisp chy
se svjm Borgo Agnese. Kuchyni nové restaurace na
Zelném trhu, nyni coby La Maison de Marché, povede
David Viktorin. Martin N mec, jeden z p vodnich majitel ,
se bude naplno v novat svému novému podniku Retro
Consistorium ~ baru spojenému s restaurac, Ktery loni
otev el v Me ové ulici v centru Brna

Zajimat nas budou rovn 2 osudy Krajinské 27 v eskych
Bud jovicich. Usp & roziety podnik vznikl v Iét 2014.
Po zhruba roce v n m ale doslo k zasadnim personalnim
zm nam. Séfkucha Petr Hainy odesel do Park Hotelu
v Popovi kich nedaleko od Prahy, do hlavaiho m sta
se pesunul i manazer restaurace David Burian, ktery
dnes p sobi po boku Jana Pun ochée v Grand Cru.
Minipivovar spojeny s restauraci v Krajinské ulici tak
eki zat zkavaci zkouska, zda p eZije vjraznou zm nu ve
veden, aniz by utrp la kvalita podavanych jidel

P edesteli jsme vim vjet podnik, Keré jsme byl
nuceni  tohoto prvodce vy adit kv fi zm nam, jimiz
prodly i prochdzei. Ostatni nep edvedly kvalitu, Kterou
od nejlepsich 60 tuzemskych restauraci o ekivime.
Pesto je moing, Ze nkery unikl nasi pozomosti.
Proto pokud byste ani na strankich www.foodology.
cz nenasli restauraci, Kterd na 3pi ku pat i a jiz jsme
podle vés opomn li, poslete nam s navrh na adresu
zajimame@ foodology.cz. Rédi se tam podivame.



SaSaZu

La Casa
Argentina

Podnik v Dlouhé ulici si udrzuje p
ize host p edevsim diky preciznim
Gipravim nejr zn jich ez hov ziho:
Nabizeji dokonce pravé japonské
Kébe v tom nejvy: stupni
kvality, které jest donedavna nebylo
do tuzemska mozno dovézet.
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Dvur Hoffermeister

Domov

Liberecka restaurace p sobi trochu
jako podnikatelsky klub. Déte-li ale
jeho Séfkucha i Sanci, nézey obhaj.

Kulatak

Kdyz v listopadu 2009 otev el své
dvee v poadi desaty prazskj — a
osmnacty v zemi — podnik et zce
Pilsner Urquell Original Restaurant,
byl jeho Gspch do velké miry
zaruen. Na jedné z nejrusn jSich
prazskych k iZovatek hromadné
dopravy se Kula &k, jak se podnik
podle své lokace na Vitzném
ndm sti nazyvd, o Kiientelu bét
nemusel.

La Veranda

14

Restaurace u
labute

Zavitate-li na vjchod od Prahy,
nijakych p tadvacet kilometr od
okraje hlavniho m sta narazite
na vesnici s nazvem Semice. Jeji
jméno je aspo trochu znamé hlavn
ilovnik m  zeleniny, a to diky
zdejsimu  p stiteli, firm  Bramko.
Ta stoji i za vznikem restaurace Na
Jitréch, kterd ped asem spolu s
tenisovymi kurty vyrostla pér set
metr od Labe.

Oyster bar

Denisova Sest

Na jitrach

Zavitéte-li na vjchod od Prahy,
njakych p tadvacet kilometr od
okraje hlavniho msta narazite
na vesnici s ndzvem Semice. Jeji
jméno je aspo trochu zndmé hlavn,
milovnikm  zeleniny, a to diky
2zdejSimu p stiteli, firm Bramko.
Ta stoji i za vznikem restaurace Na
Jitrdch, Které p ed asem spolu s
tenisovymi kurty vyrostla par set
metr od Labe.

20

Le Marché

Malostranska
beseda

Opize host naexponovaném mist
se pere uz Sestym rokem: Soud
podle navét vnosti jak zahrani nich
turist, tak i tuzemskych fost si
vede vic ne dob e.

SaSaZu

Kulatak

Denisova Sest

La Casa Argentina

La Veranda



Pokrmy

Napoje

Prostredi

Vysoké ndimy a tvidé podminky
pamétkd v centru Olomouce a2 na
wjimky jiz v zirodku udusi kazdy
podnikatelsky  zimr. A viastnik
nemovitostl,  Kleré by  uchvatil
restaura nf byznys v m stské pamétkové
rezervaci, abys pohledal se svitilnou. A
tak se obm ujf restaura ni koncepty na
tradi nich mistech. UZ i to je pokazdé
pro olomouckou komunitu  milovnik
idia udalost.

Novy podnik, Ktery ped_asem otev el
pod p iléhavim ndzvem Denisova Sest
(pro_nep atele mapovych aplikaci sidii
v Denisov ulici islo 6), se nachézi na
mist , kde si po revoluci vyldmala zuby
jiz pknd ddka restauratér . Zadnému
2 nich se dosud nepodailo p ekonat
bariéru tzkého vehodu a dvace schod
do patra starého domu, jeho? pr elf
pat | iz roky optice, Kterd kolemjdouci
prévneave na gastronomicky zditek.
Na druhou stranu zde zatim nevanikio
nic p evratného, co by m p inutilo vyt
schody podruhé.

Na zdi uvehodu vitd ,ndst nka pochval’,
na niz spokojeni, najedeni odchazejici
hosté napsali na papirky slova dik za
dobrou kvalit jidel, p flemnou obsiuhu
ip telskou atmosféru. Vypada to, Ze se
mam na co t it

Na rozdil od svich pedchdc vyusii
novi majitelé podniku i prostor dvorku
ve vnitrobloku domu, Ktery zakryli
skien nou st echou a vyvoli p flemné

12

misto, kde m Zete od jidla vzhiédnout
na_upravené paviae nad vami. Na
stndch i na nabytku dominuje bia, na
starjch d ev njch oknech do kuchyn
visf truhiky s kytkami, drobné dopl ky
apolsté e na d ev nych lavicich a Zidlich
odkazuji na francouzsky venkovskj styl.
Kytkami v rznjch podobich je poset
cely interiér, a jsou to ezané tulipdny
na stolech nebo vzrostlé pokojové
rostliny v koutech. istotu stylu a celkovy
dojem narusuje jen piznany des ovy
svod a Zelezné podp ry nové st echy,
Kieré zejm neslo skijt do stavebnich
Konstrukci. Ale to se da v p fpad milého
gastronomického zézitku odpustit.

Bnice ji2 p ichzi s jidelnim listkem a
vinnou kartou a s ism vem p in4sf karafu
s vodou a sKlenici. V§b r vina i jidla
nebude trvat diouho, protoZe oba lsty
Jsou srozumiteiné a jednoduché a kazdy
Zabird sotva jednu stranku. Restaurace
se profiluje jako Soup bar, kavima a
estaurant a v tydenni nabidce mé krom
1y polévek, dvou p edkrm a dvou salét
desitku jidel vetn ti druh domécich
burger . Z4dné slofitosti ~ ratatouille,
kueci prso s grilovanou zeleninou,
fisotto se Spendtovym pestem, rukolou
a piniovymi o Sky, tatarék 2 hov 2 kity
s domécimi hranolky i vep ova panenka
s batétovm pyré, ledovym saldtem a
domécl sweet and chilli omé kou. K
tomu par domécich dezert. Celkovy
koncept vychizi ze  stedomo skjch
Kuchyni a sez6nnich potravin.

Co se polévky 1, volba je jasnd. Krém
2 medvdio esncku dokize potsit
vidy, a pokud je polovina b ezna, tak
dvojndsob. Obsluha ubezpe uje, Ze
Séfkucha opravdu vyrazil vera do
luznich les kolem eky Moravy a esnek
je_erstvy. Jako p edkm volim kalamary
na esnekovém olji s citronem a
rukolou, a tady nastava prvni zédrhel.
Restaurace je stéhlaz nabidky, protoZe si
e hosté moc neddvall. Hmm, tak pro je
nestahia takeé 2 delniho listku? P edkm
Wpoustim a objedndvim panenku s
batétowm pyré a jako dezert mrkvovou
buchtu s polevou, pry domaci.

Vahledem K tomu, %e restaurace je
dnesni ve er poloprézdnd, p ipada mi

ekéni na jidio pom _dlouh. Nicmén
atmosféra je woln nd, hraje p flemna
muzika a lov k mé po celém dni chyil
zamyslet se nad v cmi, na Které nemd v
bzném provozu as.

Po p tadvaceti minutich p ece jen voldm
obsluhu a ptém se na polévku. Vypadd
o, 2 dnes mam Kardindini sm lu, po
Kalamrech se nedo kim ani krému
2 medvdino esneku! fnice na nj
zapomn la a moje panenka je p ipravena
K vydéni. Rozadn tedy odpiskim i
polévku a s rostoucim despektem ekim
nahlavni jidlo. Ped bibou ndladou
m zachrauje jen opakovand up imna
omluva p femné miadé damy.

Na teti pokus mamkone n Sanci poznat,
pro_hosté Denisovy 6 pisou pochvainé
vakazy na ze u vehodu. Razem jsou
odin na viechna p fko [ a zapomenuty
drobné gastronomické Ustrky. Jiz prvni
dojem napovid, Z trestnd kola mam
2a sebou a trefil jsem Iépe nez Gabriela
Soukalov. Velkj kulaty tall_lemuje po
wnj8im obvodu kruh z chilli oma ky,
vnitni kruh pat i batétovému pyré, na
Kierém trni nap | rozkrojend panenka
s rZovym stedem a jemn prope enym
okajem. Trochu to pipomind ky ovité
fotografie 2 gastro asopis . To, co lahodi
oku, zhy potvrzuji chu ové bu ky.

Tkdy2 jsem chvili p emyslel, zda e t eba
davat mezi maso a pyré lsty salétu,

Kombinace vSech ingredienci s chill
omé ou je vyvZend a lahodn. Kvalitnf
maso_podporuje jen hrubozmng s 1
a Spetka pepe. Vic nen teba. Maso
Je VIdné, s jemn K upavm okrajem,
kase ma decentnf nadech mésia a je
vySlehan do konzistence hustSi omd ky,
Savnaté  rukolovs sty  nedopusti
nejmensi tidnost a sweet and chill
omi ka podrine celkovy dojem

Potvrzuie se, % dva roky stary rynsky
yzlink 2 vina stvi- Sediék ek jidiu
idedlnim ~ spole nikem.  Jest miadé
vino, Kleré se za ind pomalu Kulatit a
uSlechile stamout, si dob e rozumi jak
s masem, tak ostatnimi ingrediencemi
Urit neud I ostudu ani za pér let

Laka wletla z nuly hodn vysoko, a
proto o ekivim, nakollk se dezertu
poda s tim vyrovnat. Mrkvova buchta
e chutnd a porce by zcela dostate n
zasytila i jako hlavni jidlo. P ipomn la
mi trochu i distvi u babiky na
venkov . Ta ale dochucovala cukrovou
polevu citronovou k rou a buchta m la
VISi smme. Prost a jednoduse ~
gastronomickjch vysin jsme zpitky na
zemi.

Vzkaz na stu pochval tentokrat psdt
nebudu a s odstupem asu musim
vt zda do Denisovy 6 wyjt schody
nevlidnou chodbou znovu. Skoda, Ze
nevySel ten esnekovy krém, ke kterému

slibovali kviskovy chiéb z viastai pece
Po 247k s panenkou ale moznd jest
Jednu Sanci Denisov 6 nakonec dé...
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Podnik v Dlouhé ulici si udrzuje p ize
host

CAS

Zm nil pom r mezi grilem a kuchyni. Part

T0DO BICHO ~
QUE CAMINA

UE
VA A PARAR
A =

. Pokud n co

Kuchyn posil, u grilu si tedy trochu
oddychnou. Tim spi§ mohou v novat
mast veskerou pot ebnou pé i, co? je u
vzdenjch ez pot sujif

Mezi ob as trochu zasmusiljmi muzi v
Krojich gau- se navic objevily noveé divky.
1vis 02 rozzd i se sm vy a Zkrdsn |
Masakry na place jest neunavens Snice
a2 mamotratn rozhazuif dsm vy, chlapi
pod viivem toho odhoil sem tam lehce
naduty viraz, jeden se citi hned Iépe.

Tyg i krevety naesneku podavané na
ope eném platku 7 ciabatly se salsou
rosa mohou byt v La Casa Argentina
tim sprévaym _Gvodem do ve era.
Mimo ddn_kvalitni maso jemné chuti
e citiv upravené, doprovod mu d I
salsa s decentnim nadechem susenych
rjat. K je komponovana tak, aby

preciznim Gpravim
nejrznjsich ez hovziho. Nabizejf
dokonce pravé japonské Kobe v tom
nejvySSim stupni kvality, které jest
donedavna nebylo do tuzemska mozno
dovazet.

Ne kazdému se zalibi vSechny prostory
restaurace La Casa Argentina. Mezi
n kolika sdly stylizovanymi do podoby
16 Které i sv ta s viak kaZdy vybere.
Usednout m Zete pod slune niky v pisku
plaze, v potemn Iém ndmo nickém baru
skrz naskrz vonicim rumem i na okl
vodopédu s praménky vody konejsiv
Zur icimi po kamenné st

Nejvice Zédang e hiavni s, Caminito.
Jste v nm p imymi G astniky produkce
Zivé hudby a p ehidek vSniv podaného
tanga. U stropu stle visi koncertni
Kidlo i se 7dii kou a botami, ze kterjch
barovy pianista dévno vypadi. Vedle
potom dosiroka roztazené ,dizky”, toti2
hudebnikem také iz navzdy opustny
akordeon.

V nabidce pokrm se posledni dobou

Ve na prni
dobrou — objevi se postupn, a n které
se dokonce nechaji hledat, Tak jsou
nendpadné. Masu tim vytvo { p edmosti
pro_to, aby jeho_sldnouci, mo em
poznamenand pichu  vynikla. Pltek
ciabatty natazeny znamenitym  olejem
a zdrem cZehnuty je krevetim a salse
skv Iym partnerem.

Po_ase jsem op t zabloudil do nabidky
takpvaného ,steaku msice". Tam se
objevuii netradi ni, obas a2 exoticka
masa ~ pokud se nemylim, tak vady v
podob_ strploin steaku, e2u 2 nizkého
rodtnce. Po lam, zebe i sobovi
tentokrdt pisel na adu medvd s
1i8kovou omé kou, Kterému neslo odolat.

Maso bylo co do Gpravy v optimalni
podob. Pekvapiv kehké, avnats,
akordt prope ené. Podporovalo tvrzent
o tom, Ze kus byl miady a byl slozen
nedévno. Maso se navic se niak
penan nehonosilo 2v inovym aroma,
take spolu se znamenitou liskovou
omé kou vytvo il medv d béje nj tandem

14

hut
kalilo dobry pocit, byla to Slachovitost

. Nejenze bylo 7ké sousto
zpracovat, ale odolévalo skusu doslova
do posledni chilky. Tento problém vSak
ani v nejmensim nejde za grillmastery,
navin je p iroda.

Bytnamist davnychlove akonzumovat

dobitého medv da cely podzim bez

moznosti zm ny, asi bych zesmutn |. V

pehiidce viech p edvedenych zviat v

nabidce ,steaku m sice* medy di maso
itz

La Casa Argentina p esto p edveda to,
€0 2 ni dlé jeden 2 nejpopuldm jsich
podnik ve mst. Vnimavou prci
s nejroztodivn jSimi  druhy  masa,
optiméln zpracovaného a servirovaného
s¢ zdblesky neot elého optimismu.

Po zmn véak vemi hiasit vold
sortiment razlévanych vin. Co do vjb ru
je nabidka chud a - pokud nepo téme
Brunello di Montalcino Ugolaia DOCG,
Pro fozlévku moznd a2 moc honosného
~ wrazov e pllis skomnd na to,
aby dstojndoprovodiia tolik mas s
rznorodymi projevy.

Pokrmy

Obsluha

Népoje

Prostredi

Dnes uZ ,jen" upev uje svoji pozici jedné
2 nejobliben jSich restauraci metropole.
Pedchézela tomu v3ak léta hledani a
boj 0 misto na vysiuni. O to radostn j§
e pohled do polosuterénni prostory na
praském Josefov .

Atmostéra doméc kuchyn po tk
minulého vku jako by restauraci La
Veranda dodala novou p iazlivost.
Prostoravidn, ziskal nco mik
poetky. Nep ehnané mnozstyi drobnjch
ozd bek, tu konvi ka, tu barevnd slepi ka,
onde ada knih, v3e Katalyzuie h ejivou
pohodu. Um eny’ interiér restaurace
tak 2ve svou nevyzjvavou dtulnosti k
posezen.

K tomu se pidivi Radek David v
kuchyni. Je stéle onim  nednavnym
hleda em toho_ nejlepsiho, ale. trochu
pozm il repertodr. To, Ze obréti
ped asem svj zajem k regiondlnim
kuchynim evropskych gastronomickjch
velmoci, mlo na dspch restaurace
nemaly vii. Po astjch pr zkumnjch
vypravich do mist, kde maji regiondini
receptury své ko eny, 20ro uje poznaty
dosud.

Jak tedy vypadé Davidova kucha ski
invence dnes? Teba jako restované
Kalaméry s gremoldtou, - suenjmi
maljmi 1ajaty, fenyklem, citronovym
pyré, mladymi imskymi listy a
bazalkowim olejem. Sv2i p edkm
splétd dohromady chut italské asti
stedomoi. Pi hleddni krajkov
Jemného projevu mo e v pevném mase
moskych plod skvle sekunduji jak
intenzivni  miniraj atka, tak decentn
citrénem polibené pyré a aromaticky
fenyKi. Sousto pak odleh uje osv 2ujci

gremolata.  Arzendl  Séfkucha ovych
kombinaci zkrétka v sou asné podob
vykazuie k§Zenou harmonii a na pate
pot § svou lahodnosti

Pesvdi vés o tom také ravioli pin né
kel immasem, Sunkou, ricottou a
lanyzi, kterym sekunduje uzené maslo
s mikvi a apikatym celerem. Stejn
jako pi vychutnavani p edkrmu snadno
definujete. jednotlivé slozky Davidovy
partitury a efich dlohu v celkové skiadb
chuti. Optiméln  viepodpirajci tsto,
vnimay  sesklddana népl nechévajict
prostor jemné kliin, znamy dotek
koenové ~ zeleniny, nenaparujici  se
noblesa lanyze. Vechno spolu hraje
natolik p esv d iv, % si raviol s radosti
vyehutnite a2 do posledniho sousta

Jednou 7 Kiasik je peend svikova
2 divodka s bramborovou terinou,
pe enou cibull, pyré z iSek, restovanymi
houbami a omakou povySenou
pouzitim uSlechtilého destilétu, totiz
ko aku. Vedle zékladni zv inové chuti se

na pate promenujf odéry lesa, p i emz
v komparzu zaznivé ton znamenitjch
brambor. Z4van ko akové omé ky p itom
soustu dodava na pati né vijime nosti.
Snadno uchopitelnd ~receptura  diky
tomurozSiuje citivost v i rzngm
kombinacim chuti, a tim padem obzory
‘nadeho vnimani.



Na jitrach
Dvur Hoffermeister

Restaurace u labute

Pokrmy

Obsluha

Népoje

Prostredi

Zavitdte-i na vichod od Prahy, n jakjch
ptadvacet kiometr od okraje hiavniho
msta narazite na vesnici 5 nizvem
Semice. Jeji jméno je aspo trochu
204mé hlavn milovnik m zeleniny, a to
diky zdefsimu p stitel, firm Bramko. Ta
stojf i za vznikem restaurace Na Jitrch,
Kerd ped asem spolu s tenisowmi
Kurty vyrostia par set metr od Labe.

Elegantni stavba rozKlddajif se u malého
Jeairka, v n m2 tu a tam Splouchne ryba,
P pohledu od prasné cesty niak 2vias
nenazna uje, Ze se zde zam uji na
uspokojovanf pot eb labuznik . D m tofiz
vidite zezadu. Zatim jsou vim tak skryté
prostory budovy, Které p echazejf
gmi francouzskymi okny na terasu
nad jezirkem, z nf Iz pozorovat zmin né
kurty a p ehiédnout n kolik hektar polf
ovinatého Polabi,

Uvnit _restaurace pot3i p edevsim
promySlenym  budovénim _ atmosféry.
P iznané krovy z tmav mo eného d eva
dodavaji mistnosti na vzdusnost, stejn
Jako francouzski okna. Ohe v kibu
2 sychravjch dni naopak napomhd
hostm cit se dtuin. Hejiv psob

rovn 2 tmav_hn dé d ev né stoly a Zidle,
D iznané cinlové sloupy a velké dlazdice
na podiaze. Pouze velké televizni
obrazovky i kdyZ byvail vypnuté - si
mohli majitelé odpustit

Usaditse m Zete t eba v hlavni mistnosti,
kde najdete i maly bar s pipou — to  tu
plzeskj Prazdroj. Pokud touzite po
V1Sim soukromi, ocenite ho v pate
bize k trdmovi. TeplejSi po asf by zase
likalo k posazeni na terase, Kierd je
zirove jedinym mistem, kde sije mozné
v tomto podniks vychutnat doutik i
cigaretu.

Pokud jde o jidlo, nejlepsi
charakteristikou ~ zdefSi  kuchyn  je
snaha o eskou modemu. V. jdeinim
listku — obm uje se n Kolikrdt do tjdne,
nicmén pokrmy se po_ase vracejl —
sice natrefite na adjektiva ,dijonsky*
T,8tyrsky”, nicmén skladbou pokrm
se séfkucha snazi co nejvice pot §it
patro_tuzemského labuznika. Za vSe
hovo f teba uz jen sdlo se Skvarky a
petrzelkou, Kleré 8nik p inese na ivod
Ve ¢ ¢ na povzbuzent chuti,

Na Jitrich v menu Kazdy den najdete
dvojicipolévek, dvojici  saldt, ti
pedkmy a mezi plici a2 Sesticl
pokrm jedny krystalicky jednoduché
tstoviny — teba s rajaty a esnekem,
i se slaninou a vejci. Podzimni a zimni
nabidka restaurace se, jak se SIusi, to
hlavn kolem 2v iny. Na listku se st id
kani, da i a jeleni maso i bafant,
Keré dopl uji receptury na bzi ku ete
i vep 0vého b ku. Objednat si e také
vadycky mozné n jakou rybu.

Price s masem se Séfkucha i v tsinou
dai, a o jak s ervenym, tak rybim.
Pokud zrovna bude na menu, m Zete
wyzkouset coby p edkrm Kan | svi kou
pipravovanou ve vakuu, Kferou
doprovézejitenou ke platky dyin a salits
octovou zalivkou. M kké, tém pastézni
platky svikové stoji v protikladu ke
Kupavému df ovému carpacciu, p i em?

wysledkem st etu rozdiinych struktur je
jemnd chu ov4 kombinace.

Zmén obvykiych p edkrm lze doporu it
tvar 2ky v libe kovém pestu. Vyraznd
bylina totiz potia { pirozenou slanost
syre k avjrazn jim dod na zajimavosti,
pér tvrtekcherry raj at na saldtu s jemn
octovou zilivkou potom poslouzl na
osv Zeni sousta.

Za vydaeneho Ize povazovat rovn 2
kouhouta na vin s petrzelkovymi
Speclemi, | kdy2 maso 2 kouhoutich
prsou uZ bylo trochu suss(. Lahodné
doméci a Specle promisené s
nakladanymi cibulkami a  kosti kami
mrkve spolu s vyda enou omé kou vSak
trove jidia dokizaly udret na kyZené
Vi

obkiopeny cilrénovou p nou. Vgbor
upeend ryba - Savnati, voavd, s
masem rozpljvaiicim se na jazyku a k2
Kupajici v dstech — m la za doprovod
nemén dobe zviddnutou emou o ku
beluga. Co se 1y e zpracovni skvosiné
jidlo, pokud ide o ochuceni, velmi jemné
at delikétni. N kdo by patm_ocenil o
nco virazn 31 ko eni, kazdopédn by
vaak piSel vhod specidlni n 2 na rybu,
aby se host mohl zbavit nep flemnych
kosti. Ve viech ostatnich ohledech
vak mily Snik fungoval v naprostém
m

Skuten wynikajici pak byl amur
m



Oyster bar
Bellevue
Grand Cru

Spices restaurant & Bar

Pokrmy

Napoje

Prostredi

Nen to ledajaki restaurace. Mnozi ji
vy tafl_nabub elost, jinijednotvamou
nabidku  sortimentu, jest  dalsi
astronomické ceny. A tak i tak, jedno s
tomuto st icovému baru neda vzit. Stal
se mistem, kde se budete bezezbytku
it jako v t nejnoblesn s spole nosti
Uz samotné vysoké Zidle pod
ki dlovymi zdobngmi lustry probouzej
pocitjakéhosi labuznického tr nu. A kdyZ
se p ed vimi na mramorové desce stolu
objevi plato stic nebo pek Royale
s mamiv vonici p ehlidkou mo skych
plod, citte se vskutku krdlovsky. Ale
nep edbihejme.

P i prunim nakouknuti downit vas totiz
ekajf trochu jiné dojmy, p i em? jednim
2 nich je ur it nepati nost. ,Sem jd se
pece nehodim,* eknete si moznd a
2anete walovat 0 elegantnim Gstupu
Zpt na ulici. V ten moment se vas ale
ujme Rnikapesv d v ,nikoliv serviln ,
vas ujisti o spravnosti vasi volby. Neda
o ani tolik prace.

Kdyz se poté zanete — pohodin
usazeni - rozhizet okolo sebe, nejstota
nadobro zmiziV tichém Sumu rozhovor
decentn 2voni sklenky p i p ipitku, jinde
u? hosté zdolévaj monstrézn plato t ch
neflepsich st . S eleganci a Sarmem
se vis po chili ujme obsiuhujci a
provede vis dskalimi nabidky.

Menu neni slofits, oviem nkteré
polozky nejsou opravdu asto k vid ni.
Kdy2 zanete muslovou polévkou se
Safrinem, soustem Kavidru Tsar a
brioskou, nic nezkazite. Tahle polévka je
kmenovym partem nabidky a odstranit i
Zlistku by znamenalo vzpouru Stamgast ,
natolik je populdmi. Je nemozné nedat

si zde istice. Maj tu spoust druh v
libovolném mnozsti, od jedné a2 po
sety pipominajici_epikurejské hody.
Lze si napiKad uzit pl tuctu Perle
Noire a nad sklenkou dobrého bilého si
chyili p ipadat — spole nost se mezitim
pon kud rozdovad la ~ jako na bujarém
velrku hvzd v Hollywoodu. Nebo v
tichém koutku zapijet L'huitre Tsarskaya
sklenkou Cristalu a hrét si na hosta
ustoluRomanovc . Jak Gstice, tak
Sampa ské, Inosteno jaké, vas na malou
chviip enesou tam, kam je nasinci b zn
vstup zakdzén.

M zete ovsem také zstat nohama na
zemi a dop at si cokolv jinho 2 lstku.
1'kdy2 mozn bez onoho povznasejiciho
pocit, ur it si pochutndte i tak. Nabidka
se po nedavné rekonstrukci rozrostia
o variaci grilovanych ryb, hlavn
viak erveného masa. A za vysokou
kvalitu vd | $pan Iskému_grilu Josper,
moltence* mezi grily. Séfkucha Jif
Nosek si s kazdou surovinou pohraje
tak, aby 2 ni vytahl ty nejleps viastnosti.

Potom ji ur i doprovod, takze ve findle
si libujete napiklad nad uzenym
lososem Ahumados Dominguez, opt
s nezbytnym Kavidrem Tsar, k epel im
vaji kem a créme fraiche.
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