i5SA  AKOTOPREBIEHA  REGISTRACIA O NAS f ©

=1
=0

Bud’ hrdina,
zachran zZivot

1 z 4 [udi najde svojho darcu zapiste
sa do registru

MacBook Pro







eee00 BELL & 4:21 PM

Bud’ hrdina,
zachrdn zivot

1 z 4 [udi najde svojho darcu zapiste
sa do registru

sesco BELL &

Ktosme
Hlavny zamer tejto kampane je zvy3it povedomie
o darcovstve kostnej drene, znicit negativne myty
a rvysit 2aujem o danu problematiku primarne
u miadych fudi, ktori patria medzi najzaujimavesiu
cielovu skupinu z pohladu darcovstva. Medzi hlavné
problémy aktuainej komunikacie urite patri nizke
povedomie o danej problematike u miadych ludi, Mladi
ludia si neuvedomuju, ze darovanie kostnej drene je
stale jednoduchsie a sprevadza ho minimalna bolest.

Kde sa mézZzem zapisat do
registra ?

Odberové centra

Na webe vyplnite prinlasku a dohodnete si schbdzku
v odborovou centre. Tam sa dozviete viecko Co
potrebujete vediet, pripadne zaumu podpiSete sihlas
na zaradenie do registra. Potom vam sestricka
adoberie sliny a 2ml krvy a to je vietko.

Augark

Frkulina ne
s polikhin

Naborové akcia

Na naborovych akciach sa k odberu pouzivaju
Specialne Steticky s ktorymi si darca odoberie vzorku z
(stnej dutiny. Vyplni sa jedno-stranovy zdravotny
dotaznik, kde st osobne Gdaje a otazky na zdravotny
stav. Na druhej strane darca zaskrtne €i sthlasi so
zpracovanim jeho DNA, aby sme ju mohli zada{ do
registra kostne] drene.

dilinské nemocnica

050 808 909 808

MacBook




Vysetrenia

Darca absolvuje vySetrenia, ktoré maju preverit zdravotny stav a minimalizovat
riziko moZknych neZiaducich Gginkov.

i

Odber

Do Zily sa zavedie ihla, ktord odZerpdva krv cez separator. Pomocou neho sa
ziskavaju KB z krvi darcu, Ostatna krv sa vracia spatl do obehu darcu, Odber
trvd asi S hodin. Odber je bezproblémovy, méZete pi't tekutiny, jest &i pozerat

™.

V sudastnosti menej popularny je aj odber kostnej drene priamo z lopaty
bedrovej kosti. Vykonava sa v narkéze v operacnej sdle. Trva priblizne 20 mindGt.
Po prebrati z narkézi citi darca miernu bolest v mieste odberu.

B

Ako predbieha odber
kostnejdrene?

Termin

Po ndjdeni zhody sa urdi termin na odber kostnej drene. Termin sa
prisposobuje darcovi v zavistlosti stavu pacienta. Darovanie je anonymné
a bezplatné. Kontakt s pacientom je moZny len ak s tym sthlasia obe strany.

Stimulécia kostnej drene

Pre odber je potrebné zwySit krvotvorné bunky v tele. V priebehu 4 az S dni
bude darca dostavat 1 injekciu denne. Podavanie je velmi jednoduché zviddne
to poudend osoba alebo darca chodi na injekciu do ambulancie.

Podanie pacientovi

Po ziskani KB a KD sa podaju pacientovi, ktord je hospitalizovany. Transplantat
sa poddva do velkej Zily formou transfazie,
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Ako sa viastne
stanem hrdinom ?

Clovek sa stava hrdinom v momente ako sa zapiSe do databazy
darcov. K odberu sa pouZivaju Specialne Steticky, s ktorymi si
darca odoberie vzorku z ustnej dutiny.

VyplInl sa jedno-stranovy zdravotny dotaznik, kde st osobné
Udaje a otézky na zdravotny stav. Na druhej strane darca
zadkrtne i sthlasi so zpracovanim jeho DNA, aby sme ju mohli
zadal do registra Kostnej drene,

Je to Gplne bezbolestné a zaberie to 10 minut.
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